
Wing Over

Espiral Assimétrica

Looping

SAT Standard

SAT Assimétrico

Tumbling Assimétrico

Estol Dinâmico

Helicóptero

Eixos de Movimento Controle do Estol

Pitch Roll Yaw VMC + VMA Ponto Estol Fly Back

SAT to Heli Heli to Heli

Heli to SAT

Infinity Tumbling

Misty Flip

Rythmic SAT

Anti-Rythmic Esfera

McTwist

Progressão Acrobática Método Fly Yoga

Conheça as categorias de Exercícios e Manobras em http://fabiofava.org/acrobacia/
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